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Nyskabende arrangement i Rue Andelsmejeri, som er under ombygning til
event-hotel.

orud: Godt og vel 50 mennesker
M havde lgrdag eftermiddag fundet

vej til en kulturel begivenhed i

Morud. Rue Andelsmejeri, som er
under ombygning til event-hotel, udgjor-
de en svalende og rustik ramme omkring

et nyskabende arrangement.

Efter en intro bestaende af tre minutters
Mindfulness ved Ditte Louise Seibert, un-
derviser i yoga og bosiddende i Morud, var
det tid til lancering af Iben Dams nye bog
"Abn doren til dig selv - og til verden."

Lillianne Mastellone rammesatte bogen
efterfulgt af opleesning af forfatteren.
Journalist og formand for Morud Borger-
forening, Keld Vraa, interviewede herefter
forfatteren, hvor mange af bogens centra-
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lytte til din indre stemme og far modet til

at folge den?"

Sanne Saerens tradte herefter frem pa scenen og fortalte om Mindfulness og kreativitet i
forhold til bgrns udvikling. Lars Simonsen bidrog med et indleeg om narrativer, og hvor-
dan de er med til at definereros som mennesker og samfund.

Til sidst abnede Jimmi Korsholm, sommelier, op for en personlig fortaelling om hans lidt
kringlede vej ind i vinens verden. Smagsprever blev udskaenket, og der var mulighed for at
kobe bade vin og signerede udgaver af bogen.

Arrangementet blev holdt i samarbejde med Morud Borgerforening og blev stottet af
Nordfyns Kulturliv.



